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One of the most popular scriptures about Worship: Worship in Spirit and Truth! Worship is a spiritual
activity and is best done in partnership with the Holy Spirit. Truth means that our worship is centred
on Jesus and the bible. The transformation in worship leads to a life of truth that is created inside of
us. This is a very important part of our life and requires sincerity on our part. The context of this
scripture shows us also, that Worship in Spirit is based on salvation: Finding new life in Jesus and
through the Holy Spirit who reveals the truth.

Spirit and Truth => The Holy Spirit as well as Jesus who is the Way and Truth and

John 4:23-24 .

Life.

The bible talks about truth in connection with Jesus as well as itself as the
Joh 14:6, 17:17

revealed truth of God.

The effect of the new life in Jesus is a spring of life inside of us. Jesus promises
John 4:14

living water that will satisfy.

God is near and can be found, he wants us to be in relationship with him and to

Acts 17:27-28 L
worship in his presence.

Leviticus 2 - Talks about the different sacrifices that are pleasing to God. Frankincense creates a sweet
aroma and can be burned very hot. Honey becomes a black mess when burned. Worship in truth
means that we’re sincere with our worship and don’t take God for granted.

Romans 12:1 - A living sacrifice - our lifestyle matters and is an expression of our worship to God.

John 4:16-17 - Jesus doesn’t save us from a boring life but from sin that brings death. For our new life
in Jesus it is important that we understand what we have been saved from.



Warm Up

e What is something or someone you deeply admire? How do you usually show that
admiration?

e What’s a time you felt close to God—maybe through music, prayer, or being in nature?

e How has your understanding of worship changed over the years?

Knowledge

e Read John 4:23-24. What does Jesus mean by worshiping “in spirit and in truth”?

e How does the Holy Spirit help us worship beyond just songs or rituals?

e In what ways can our worship be “truthful”—aligned with Jesus and Scripture? (see John
14:6; 17:17)

e How does Romans 12:1 (offering our lives as living sacrifices) deepen your understanding
of worship?

e What might “false worship” look like today, according to the imagery in Leviticus 2 (sweet
aroma vs. burned honey)?

Share

e Share about a time you sensed God’s presence in worship—what made it meaningful?

e Isthere an area of your life where it’s hard to worship sincerely or truthfully?

e Pray together in pairs or as a group for a deeper sensitivity to the Holy Spirit in daily
worship.

Life

e Personal Worship Practice: Set aside 5-10 minutes daily this week to worship God
privately—through song, prayer, or gratitude—focusing on truth from Scripture.

e Lifestyle Worship: Identify one area (work, family, relationships) where you can honor
God through integrity and love—your “living sacrifice.”

e Spirit Awareness: Before your day starts, ask the Holy Spirit to make you aware of God’s
presence in every moment.



Worship - Geist und Wahrheit - Johannes 4:23-24

Prediger: Manuel, Jordana, Linda, Jonas Datum: 09 November 2025

Eine der beliebtesten Schriftstellen Uber Anbetung: Anbetung im Geist und in der Wahrheit! Anbetung
ist eine geistliche Aktivitat und wird am besten in Zusammenarbeit mit dem Heiligen Geist praktiziert.
Wahrheit bedeutet, dass unsere Anbetung auf Jesus und die Bibel ausgerichtet ist. Die Anbetung fuhrt
zu einem Leben in Wahrheit, das in uns geschaffen wird. Dies ist ein sehr wichtiger Teil unseres Lebens
und erfordert Ernsthaftigkeit unsererseits. Der Kontext dieser Schriftstelle zeigt uns auch, dass
Anbetung im Geist auf Errettung basiert: Neues Leben finden in Jesus und durch den Heiligen Geist,
der die Wahrheit offenbart.

Geist und Wahrheit => Der Heilige Geist sowie Jesus, der der Weg, die Wahrheit
Joh 4:23-24 .
und das Leben ist.

Die Bibel spricht Uber die Wahrheit in Verbindung mit Jesus sowie Uber sich

h 14:6, 17:17
Jo 6, selbst als die offenbarte Wahrheit Gottes.
Die Wirkung des neuen Lebens in Jesus ist eine Quelle des Lebens in uns. Jesus
Joh 4:14 . . . , :
verspricht “lebendiges Wasser”, das uns Zufriedenheit geben wird.
Gottist nahe und kann gefunden werden, er méchte, dass wir mitihm in
Apg 17:27-28

Beziehung stehen und ihn in seiner Gegenwart anbeten.

3.Mose 2 - Behandelt die verschiedenen Opfergaben, die Gott gefallen. Weihrauch verbreitet einen
stuBen Duft und kann sehr heil3 verbrannt werden. Honig wird beim Verbrennen zu einer schwarzen

Masse. Wahre Anbetung bedeutet, dass wir aufrichtig sind in unserer Verehrung und Gott nicht als

selbstverstandlich betrachten.

Romer 12,1 - Ein lebendiges Opfer — unser Lebensstil ist wichtig und Ausdruck unserer Anbetung
Gottes.

Johannes 4,16-17 - Jesus rettet uns nicht aus einem langweiligen Leben, sondern vor der Sunde, die
den Tod bringt. FUr unser neues Leben in Jesus ist es wichtig, dass wir verstehen, wovon wir gerettet
worden sind.



Aufwarmen

e Was oder wen bewunderst du zutiefst? Wie zeigst du diese Bewunderung normalerweise?

e Wann hast du dich Gott besonders nah gefuhlt — vielleicht durch Musik, Gebet oder in der
Natur?

e Wie hat sich dein Verstandnis von Anbetung im Laufe der Jahre verandert?

Wissen

e Lies Johannes 4,23-24. Was meint Jesus mit Anbetung ,im Geist und in der Wahrheit”?

e Wie hilft uns der Heilige Geist, Uber Lieder und Rituale hinaus anzubeten?

e |nwiefern kann unsere Anbetung ,wahrhaftig” sein — im Einklang mit Jesus und der Bibel?
(siehe Johannes 14,6; 17,17)

e Inwiefern vertieft Rdbmer 12,1 (unser Leben als lebendiges Opfer darbringen) dein
Verstandnis von Anbetung?

e Wie kdnnte ,falsche Anbetung”“ heute aussehen, gemal den Bildern in 3. Mose 2 (stuBBer
Duft vs. verbranntes Honig)?

Teilen

e Erzahle von einer Situation, in der du Gottes Gegenwart in der Anbetung gespurt hast -
was hat sie so bedeutungsvoll gemacht?

e Gibt es einen Bereich in deinem Leben, in dem es dir schwerfallt, aufrichtig oder
wahrhaftig anzubeten?

e Betet zu zweit oder in der Gruppe gemeinsam um eine tiefere Sensibilitat fir den Heiligen
Geist in der taglichen Anbetung.

Leben

e Personliche Anbetungspraxis: Nimm dir diese Woche taglich 5-10 Minuten Zeit, um Gott
privat anzubeten - durch Gesang, Gebet oder Dankbarkeit — und konzentriere dich dabei
auf die Wahrheit aus der Schrift.

e Lebensstil-Anbetung: Identifiziere einen Bereich (Arbeit, Familie, Beziehungen), in dem du
Gott durch Integritat und Liebe ehren kannst - dein ,lebendiges Opfer”.

e Bewusstsein fiir den Geist: Bitte den Heiligen Geist, bevor du deinen Tag beginnst, dir
Gottes Gegenwart in jedem Augenblick bewusst zu machen.



